
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※No．欄の●数字は地区対抗、○数字はオープン競技になります

入 場 門

対 象 内 訳 人  員

❶
アジャタ（スポーツ玉入）

   *所要時間：10分

全 員
＊ 出 来 る だ け
６０歳以上の方

地区対抗
男女１０名×４地区

40名

② 走 れ チ ビ ッ 子 小学生までの子ども

＊所要時間：１２分

年 齢 別 リ レ ー

（小学生）
半周：1,２,３年
一周：４,５,６年

９２名

一周
中学生,20代男女,
３０代男,４０代男
半周

３０代女,４０女,５０代男

＊所要時間：１５分

＊各地区２３名
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№

来賓、振興会、
敬老席、学校等
男女ペア１０組

　
小学１年生～６年生
　　　　　男女2名
大人　男女2名

                                   （後片付け後） 閉    会    式

○競技時間１分（一本勝負）
１.小学生男女問わず１０名/地区
２.大人女子８名/地区
３.大人男子８名/地区

本 部

ヘルメット、アイマスクを使い、
男女ペアで競う

9：00～11：30

競

技

委

員

❹

競 技 名
出 場 者

担当

＊2試合ずつ
１.小学生
２.大人女子
３.大人男子

❼

選　手　控・競　技　員

❸

１/４周を段ボールを持って走
る。
走者毎に段ボールが一つづつ
増え、最終走者は台車で運ぶ

　
小学生４８名
大人８名
　計５６名

大人
２人３脚　男女２名
百足競争　男女５名

左右からスタート
・幼児～小２年生
・小３年生～小６年生
ハードルくぐりや平均台、ネット
くぐりなど障害物を超えて景品を
もらう

※雨天の場合は、日吉小体育館に於いてプログラムを変更して行います。上履きをご使用ください。

❺
綱引き（地区対抗）
＊所要時間：１５分

子ども会宅配便リレー
   ＊所用時間：１０分

《

六

》

六

ツ

門

（

黄

）

日 吉 校 区 体 育 大 会 競 技 プ ロ グ ラ ム 平成29年9月3日

用 具 係

５６名

男10名
女10名
計20名

小学１年生（男女）・・・・半周①②
小学２年生（男女）・・・・半周③④
小学３年生（男女）・・・・半周⑤⓺
小学４年生（男女）・・・・１周⑦⑧
小学５年生（男女）・・・・１周⑨⑩
小学６年生（男女）・・・・１周⑪⑫
13才～20代（男女）・・・１周（2組）⑬⑭⑮⑯
３０代男・・・・・・・・・１周（2組）⑰⑱
３０代女・・・・・・・・・半周（2組）⑲⑳
４０代男・・・・・・・・・1周㉑
４０代女・・・・・・・・・半周㉒
５０代男・・・・・・・・・半周㉓

                                    　開　　会　　式　　　9：00～

小学生４０名
大人（女）
　　　３２名
大人（男）
　　　３２名
計１０４名

防災避難リレー
＊所要時間：１０分

二人三脚・百足競争
＊所要時間：１３分

スタートは2人３脚で半周×２
百足競争　半周×２


